用行动诠释“孝道”真谛 成就“最美家庭”
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唐佳莲，女，汉族，1983年9月生，中共党员，广西防城港市第一人民医院儿内科副护士长，儿科党支部组织委员，新冠肺炎隔离留观病房一区护士长。
唐佳莲的公公，是一个和蔼可亲、善良的人，早年工作的辛勤操劳，以及生活的奔波，年轻的时候，身体就有所不适，中年经历单位的破产、下岗，晚年好不容易熬到退休，本该享福的晚年，由于长期积劳成疾，落下多种疾病，长期和疾病作斗争，身体需要人照顾。唐佳莲的婆婆是个长期患高血压病老人，家里有个读初中的儿子和三岁多女儿，爱人在医院工作，经常一日三班倒，家里公公往往都是唐佳莲照顾。唐佳莲每天几乎重复日常工作，早上早早起来煮好早餐，准备好公公一天口服药，并叮嘱好，送完小孩上学，才去医院上班。由于公公长期患病吃药，往往脾气变得很犟，偶尔发起小脾气，经常不吃饭、不吃药，甚至摔东西。唐佳莲每次都是耐心劝说，直至说服老人肯配合。也许去医院多了，老人怕打针，病情一加重，总是不肯去医院住院，家里人怎么劝说都没有用，唐佳莲一劝说，往往公公总是能配合，接受住院治疗。在公公的心目中，唐佳莲这个儿媳妇比其他人强多了。
自2015年以来，公公的病情时好时坏，患了糖尿病后，双侧下肢得糖尿病足，下肢经常水肿、溃烂，双下肢经常疼痛，走不了路，每天很痛苦，公公这个时候往往表现得无大碍，也拒绝去医院住院。唐佳莲知道后，耐心劝说，也没有用，不得已，从医院开好外用的药，每天精心护理、用药，经过一周护理，老人溃疡好转，竟然可以走路，甚至溜到小区找熟人聊天，这个时候是老人最快乐的时光。
逢年过节，唐佳莲哪怕再忙再累，都会抽出时间，为家里两位老人买些衣物火准备一些小礼物，往往这时候，老人嘴上说不要乱花钱，但心里是乐开花了。都说儿媳妇难做，唐佳莲却用自己的行动默默诠释着“孝道”的真谛，让公公及婆婆明白，这个儿媳妇比自己的女儿还要好。
“谁言寸草心，报得三春晖”，唐佳莲时常在同事面前提到这句话。她常说：我们在医院从事护理工作，对待病人，如果就像对待我们的亲人一样，患者及时得到更好的护理、治疗，就会早日康复出院，这是我们应该做的本职工作。正是这种全心全意为人民服务的初心，激励着唐佳莲，由一名小护士，成长为一名护士长。
2019年底，公公得了重症，又一次住到医院。面对这种情况，身为儿媳的唐佳莲，像往常一样，忙完病房一切工作之后，马上到病房照顾公公。因为爱人在医院经常上夜班，经常倒班。高血压病的婆婆经常头疼头晕。没办法，丈夫白天牺牲休息的时间来照看公公，晚上的时间由唐佳莲来照顾。唐佳莲身为病房的护士长，白天要忙完科室的一切大大小小的事情，每天拖着疲惫身体下班，回去煮好饭带来病房，然后一勺一勺喂给公公吃。一次，公公尿湿了裤子，一见唐佳莲下班进来，就慌张藏了起来。唐佳莲笑着说：爸爸，这裤子由我洗吧，反正我在医院从事护理工作，这些是我们做的，也是我们作为子女应该做的。公公听了，感觉很为难，但还是接受了。数不清，多少次，公公多次住院，病情反复发作，都是唐佳莲悉心照顾，病情才得到缓解。住院病房的主任经常笑着说：阿公，要不是你儿媳妇的精心照顾，像你这种病情的很多病人，早已不在了。公公往往总是笑一笑，露出感激的幸福感。
2020年唐佳莲家庭先后荣获广西抗疫“最美家庭”，2020年全国抗疫“最美家庭”，2020年全国“五好家庭”等荣誉称号。
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