八旬老人义务照顾百岁空巢老人

[bookmark: _GoBack]廖细妹，女，汉族，1946年2月出生，广西桂林市石油六公司小区居民。她有一颗向善热情的心，自告奋勇照顾一位毫无血缘关系的百岁空巢老人，用平凡质朴的行动，传递着人间的真善美。
　　萍水相逢注爱心
廖细妹居住在石油六公司小区，平日里买菜时经常会在路边看到一个卖鞋垫的老太太。在攀谈的过程中，廖细妹了解到老人叫梁碧芳已经104岁了，和廖细妹一样都居住在漓江街道空明社区。梁碧芳的丈夫和儿子早逝，女儿远嫁他乡且年老多病，无法顾及，所有经济来源全靠社区救济和自己做的鞋垫卖钱。知道了这些情况以后，廖细妹经常给老人送些肉和菜，还隔三差五的主动去陪伴她，帮助做一些比较粗重的家务活等等。
随着时间推移，廖细妹逐渐负起了赡养梁碧芳老人的义务。“我摔倒了，不知道怎么办，你来帮一下我吧。”廖细妹接到梁碧芳的救助电话，廖细妹想都没想，马上按照梁碧芳说的住址赶了过去，安排老人检查住院治疗。梁碧芳老人住院期间廖细妹都悉心照顾，如果自己没空就安排儿子前往。廖细妹回想起梁碧芳瘫倒在地上很无助的样子，决定了之后每天到梁碧芳家照顾。每天上午，廖细妹出门买好菜，忙完自家的家务活，就赶往梁碧芳家，为她清洗衣服，打扫卫生，做饭，还与她聊天。廖细妹的丈夫和孩子都是热心党员，因为梁碧芳长时间的独居加上年事已高入睡困难，晚饭过后，廖细妹的丈夫还会骑电动自行车送她到梁碧芳家，有时廖细妹会等到梁碧芳睡着了才叫丈夫来接她回家。
不是亲人胜亲人
几年如一日，廖细妹风里来雨里去，天天奔波在梁碧芳老人家里，为老人排忧解难，陪老人唠唠家常，老人都亲切地把她当成自己的女儿，有什么事情、有什么话都喜欢跟她说。“我从小没有妈，看到她（梁碧芳）就好像看到自己的妈妈一样。”廖细妹每每说起自己的母亲都会流下泪水，到现在廖细妹照顾梁碧芳就像照顾自己的母亲一样。老人心里充满了幸福感，觉得自己是这个世界上最有福气的人。
2021年以来，梁碧芳的身体状态更差了一些，大小便都在房间里解决，廖细妹更是不辞辛苦，帮忙倒屎倒尿，就像对待自己的亲人一样。“如果没有她，我可能已经死了。”梁碧芳一边哭着一边说，她年纪这么大了，脑子和身体都不好了，要是没有廖细妹的细心照顾，她根本不知道怎么活下去。同时她也感谢社区和所有关心她的人，让她感受到温暖和活下去的力量。
用行动感染身边人
年近八旬的廖细妹几年如一日照顾孤寡老人的故事感动着空明社区每一个人。于是社区里出现很多“廖细妹”，他们主动加入，把梁碧芳的生活安排的妥妥帖帖。由于高龄，梁碧芳记忆有些失常，暖心的廖细妹却停留在她的脑海，她把每个来照顾她的人当成廖细妹，大家都不会去解释，默契地做着“廖细妹”。
刘季梅，当廖细妹有事不能过来时，她就过去照顾老人家，只要梁碧芳有需要，无论多晚她都随叫随到。社区米粉店老板屈少杰，得知梁碧芳的情况后，免费为廖细妹送了两个月的餐食。辖区宝石花医院的秦院长，安排医生定期上门免费问诊。周末和节假日，石油小学的老师和家长孩子也会到梁碧芳家慰问她……
这些“廖细妹”让梁碧芳原本冷清的家都变得温暖了，她经常含着泪水说：“我家姑娘细妹好贴心！”（来源：广西文明办　责任编辑：杨立君）

